МЕТОДИЧЕСКАЯ КОПИЛКА

«Суицидальное поведение: профилактика и коррекция»

Формирование здорового образа жизни
· Профилактика вредных привычек и формирование мотивации на здоровый образ жизни Спортивные соревнования «Поколение счастливых»; 

· «Жить в ладу с собой и миром (беседа по профилактике вредных привычек);
· «Я выбираю здоровье!» (индивидуальная консультация);
·  «Психофизическое здоровье человека»;
·  Профилактику аддитивного поведения (беседы с родителями (законными представителями));
· Индивидуальные и групповые формы работы с детьми по сохранению психического здоровья в условиях дошкольного учреждения;

· Информационный материал по профилактике компьютерной зависимости «Компьютер и здоровье» (беседы с воспитанниками и родителями (законными представителями);
Психолого-педагогическая работа с педагогами

· Профилактика синдрома эмоционального выгорания

· Воспитатель и проблемы дисциплины (психолого-педагогический семинар)

· Психолого-педагогическая работа с родителями

· «Стрессовые ситуации. Как помочь ребенку? «(Практико-ориентированный семинар для родителей (законных представителей);
· «Территория семьи. Поговорим? Поговорим!» (родительское собрание);
·  «Мы вместе» (Консультирование по предотвращению конфликтных ситуаций между родителями и детьми)

Памятки

«Кризисы дошкольного возраста»;
«Пора в школу!» (памятка);
«Воспитание без насилия;
«Рассеянный»;
«У ребенка недостаточно развито внимание»;
«Развиваем память»;
«Ученье свет»;
«Развиваем правое полушарие головного мозга»;
Психологическая профилактика жестокого обращения с детьми.
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