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TEPAHEBTI/I‘IECKI/II/I B(D(DEKT MYBI)IKI/I ¢

<> Ydenble, MnpoBeass MHOIOYHUCJIEHHBIE MCCIEI0BAHUA I/I.y,
JKCNECPUMEHTHI, MPULLIM K YOCKICHUIO: HEKOTOpbIE Me.nom/m
NEMCTBUTEJBHO  00J1aJaI0T  CHJbHBIM TepaneBaneCKnM*
3 PpexToM: o
* [Tomoraer CHATH CTpeECC, CKOHUEHTPUPOBATHLCH, UAEATBHO
NOAXOAUT I  YeAUHEHHBIX 3aHATHH M MeIUTaluM
pPOMaHTHYeCKas, co3aariuas oLlyleHue CBOOOIHOTO0%% |
npocrpancrea, my3bika Illy0epra, Illymana, ‘IaﬁKOBCKoro, ;
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Jlucra.

e Jlna npopMIaKTHKH YTOMJIAEMOCTH He00X0auMO
caymarbs «Ytpo» I'pura, «PaccBer Hax MockBoii- pelcon»%
Mycoprckoro, pomanc «BedyepHu#d 3BOH», MOTHB NECHHU
«Pycckoe moJie», «Bpemena roga» YankoBckoro. *

 IlogHUMaKWT HACTpOeHHe, U30aBJIAKT OT JIeNpeccu,s’
Pa3psAKAT HAKAJ YyBCTB — JKa3, 0J1103, TUKCHJICH/I. e

* TFBopueckuii HUMIYJbC CTUMYJUPYIOT «Mapun»
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¢ ca0dsaMm» XayaTypsiHa.

 Hopmaamsyer con u padory mosra cioura «Ilep I'onm?»
I'pura.

*« Pa3BUTHI0O YMCTBEHHBLIX CIIOCOOHOCTEH .y JeTeHsa
crmoco0cTByeT My3bika Momapra.

* T'0/I0BHYyI0 00JIb TakK:Ke CHHMAaeT MNPOCIAyHINBAHNE
3HAMEHHUTOIr0 mojioHe3a OruHeKoro. Pl

* KpoBsiHOe [aBJjieHHE M~ CEPACYHYI0 [1eATeJbHOCTh
HopMaJiu3yeT «CBajeOnbIin MapuD> MeH1e/bCOHA.

* Ot racrpura uzineduBaer.«Conara Ne7» berxosena.

° f3Ba Keayaka ucue3aeT NpH NPOCTYINBAHNM «Banbcea,y
useToB» HlTpayca.

* OT aJKOroJin3Ma M KypeHuss B COBOKYIIHOCTH U rHITHO30M **
d HUIJIOYKAJIbIBaHUeM u3je4uBaoT «ABe Mapus» IllyOepra,sfe
«/lynnasi conara» berxoBena, «Jleveab» Cen-Canca, «Metesb»
Crupuaona.
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