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Положение 

о проведении соревнований  

среди дошкольных образовательных учреждений  

г. Екатеринбурга, участников проекта: «Богатырская застава» 
 

Цели и задачи 

 Перетягивание каната (далее – соревнования) проводятся между дошкольными 

образовательными учреждениями города Екатеринбурга, с целью формирования у детей 

дошкольного возраста, их родителей (законных представителей) и педагогов интереса к 

физической культуре, спорту и просвещения в области сохранения культурного наследия России, 

возрождения патриотических ценностей в личности, экологически безопасного устойчивого и 

здорового образа жизни населения, популяризации спортивных соревнований для детей 

дошкольного возраста; организации взаимодействия дошкольных образовательных учреждений г. 

Екатеринбурга. Задачи проведения соревнований: 

• развитие у детей дошкольного возраста самостоятельности, инициативы в двигательных 

действиях, способности к самоконтролю и ответственности, стремление к победе; 

• воспитание у дошкольников уверенности в собственных силах;  

• закрепление навыков детей в перетягивания каната и умении работать в команде;  

• обеспечение условий для организации двигательной деятельности детей;  

• популяризация спортивных соревнований для детей дошкольного возраста; 

• повышение мастерства воспитателей по физической культуре и обмена опытом по 

методике обучения дошкольников.  

 

Время и место проведения соревнований: 23 марта 2025 года по адресу: г. Екатеринбург, 

ул.Кузнечная, 91А, спортивный центр ЦСКА. Начало соревнований в 09.30 часов. 

 

Требование к участникам соревнований 

 К участию в соревнованиях допускаются команды дошкольных образовательных 

учреждений подготовительных групп в количестве 6 человек (3 девочки, 3 мальчика) общий вес 

команды не должен превышать 180 кг. К соревнованиям допускаются дети 5-7 лет, имеющие 

письменное разрешение от родителей (законных представителей) на участие в соревнованиях.  

 

Требования к внешнему виду участников 

  Внешний вид участников соревнований должен быть опрятным. Участники соревнований 

должны быть одеты в спортивную форму и обувь, соответствующую виду деятельности, не 

создающую затруднений при выполнении заданий и соответствующую требованиям техники 

безопасности.  

Руководство проведением соревнования: 

Непосредственное проведение состязаний возлагается на судейскую коллегию, состав 

которой определяет РОО ФПК СО. 

 

 



 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 

23 марта 2025 года, Екатеринбург, ул.Кузнечная, 91А, спортивный центр ЦСКА. 

09.30 - 09.45 Регистрация команд 

10.00 -11.00 Предварительные и финальные схватки среди ДОУ, участников проекта 

«Богатырская застава» 

11.00-11.30 Награждение 

 

Требования к участникам соревнования, условия допуска 

К соревнованиям допускаются участники, которые прошли мандатную комиссию и имеют 

медицинский допуск. 

Награждение 

Команды, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются медалями, кубками и дипломами.  

 Заявки на участие  

Предварительные заявки, должны быть направлены в Федерацию перетягивания каната 

Свердловской области по е-mail: kanatso@yandex.ru до 20 марта.  
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