
Сценарий игры «Зарница – 2025» 

 

Составила: Шеклеина Е.В. 

 

Военно-патриотическая игра «Зарница - 2025» позволяет детям и родителям не только 

активно провести время вместе, но и углубить знания о военной службе, укрепить 

чувство гордости за свою страну и научиться работать в команде. 

Цели: 

Воспитание у детей чувства патриотизма и уважения к защитникам Родины. 

Формирование знаний об истории страны и военной службе. 

Развитие физической активности и координации движений. 

Укрепление связи между родителями и детьми через совместную деятельность. 

Задачи: 

Ознакомить детей с основами военной службы и значением армии для защиты 

страны. 

Развивать навыки работы в команде и взаимопомощи. 

Способствовать физическому развитию детей через активные игры и соревнования. 

Привлечь родителей к активному участию в жизни детского сада и воспитанию детей. 

Участники: 

• Дети старших групп № 2, № 4 

• Дети подготовительных групп № 5, № 6 

В состав каждого отряда входят воспитатели и родители. 

Судьи на этапах: 

Педагоги и воспитатели. 

 

Подготовительные мероприятия: 

 

Музыкальное сопровождение: подобрать подходящие песни и мелодии для создания 

атмосферы. 

Командам нужно выбрать капитанов, подготовить название команды и девиз. 

Подготовка площадки: На улице подготовить полосу препятствий, установить 

ориентиры, флажки и другие элементы для соревнований.  

Родители помогают детям в подготовке к представлению команды (название, девиз, 

эмблема). 

На каждой станции воспитатель передает лист с частью фразы. По прохождению всех 

этапов каждая команда собирает свою фразу. На финише команды из листочков 

составляют свою фразу: 

Группа № 2: Герои прошлого - пример для будущих поколений. 

Группа № 4: Любовь к Родине - в сердце каждого из нас. 

Группа № 5: Единство народа - это и есть наша сила. 

Группа № 6: Защита Родины - наш главный долг. 

Детям выдаются маршрутные схемы участка территории, где расположены станции 

по порядку номеров (1,2,3,4,5, финиш). Их задача - пройти станции следуя указателям 

на схеме. 



Реквизиты: 

1. Защитные маскировочные халаты для участников соревнований; 

2. Музыкальная колонка, записи марша, военных песен; 

3. Сценарий и маршрутные карты, составные части фраз для всех команд, список 

для рюкзака. 

4. Таблички Старт, Финиш, номера станций, «Мины!»; лист с загадками и 

отгадками. 

5. Свисток и маркер на каждую станцию; 

6. Станция 2: рюкзак, корзина с вещами (фляжка бинокль, фонарик, веревка, 

кружка, консервы. и ненужные вещи: мячик, круг, кегля, скакалка, гантели, прочее). 

7. Станция 3: ледянка с веревкой, конус; 

8. Станция 4: корзина, 2 кастрюли. Игрушки: свекла, картошка, лук, морковь. 

виноград, редис, яблоко, мандарины и др. 

9. Станция 5: конусы 2 шт., корзины 2шт, автомат, стойки 7шт. (для лабиринта), 

10 «мин», 6 дуг, гимнастическая скамейка малая, мешочки для метания, 10 шт., 

обручи 2 шт., носилки. 

11. На финише: Подарки и награды. 

 

Ход мероприятия: 

 

Торжественное открытие: Звучит гимн Российской Федерации. Все участники 

выстраиваются в шеренги. 

Ведущий приветствует детей и родителей, рассказывает о целях и задачах игры, 

напоминает о важности единства и сотрудничества. 

Ведущий: 

Здравствуйте, дорогие друзья! Сегодня нас ждет увлекательное мероприятие – 

военно-патриотическая игра «Зарница». Эта игра направлена на воспитание у вас, 

ребята, чувства патриотизма, уважения к нашей стране и её защитникам. Вместе с 

вами в этой игре участвуют ваши родители, ведь именно в семье закладываются 

основы любви к Родине и готовности её защищать. 

Сегодня мы покажем, насколько важно быть единым целым, помогать друг другу и 

действовать сообща. Ведь только так можно достичь победы! Итак, поприветствуем 

команды!  

Представление команд: Каждая команда представляет себя (название, девиз, 

эмблема).  

 Капитанов команд прошу подойти за маршрутными листами. Итак, вам выданы 

маршрутные карты, по которым вы будете проходить испытания. Прошу команды 

разойтись по станциям. Желаю всем участникам удачи, хорошего настроения и новых 

открытий! 

 

Описание станций 

 

Станция 1. «Строевая подготовка» Построение в шеренгу (родители и дети) 



1) Команды должны выстроиться в одну ровную линию как можно быстрее. 

(Ведущий командует: «Разойдись!», «В колонну стройся!» «Равняйсь!», «Смирно!», 

участники должны выполнять соответствующие команды. Побеждают те, кто 

выполняет команды быстрее и точнее. 

2) Загадки: 

Для родителей:  Без него домой не прийти, а оставить — значит потерять ключи. 

(Военный билет) 

Для детей:  Что надевают солдаты перед боем? (Каска) 

Для родителей: Не море, не земля, Корабли не плавают, Самолёты не летают.( 

Линия фронта) 

Для детей:  Как называется дом для солдат? (Казарма) 

Для родителей: В лесу она зелёная, в степи серая, в пустыне жёлтая, на севере белая. 

(Военная форма) 

Для детей:  Какой праздник отмечают 9 мая? (День Победы) 

Для родителей: Что общего у пушки и часов? (Механизм) 

Для детей:  Кто охраняет границы нашей страны? (Пограничники) 

Для родителей: Лежит в земле, как гриб, а если тронуть — взрыв. (Мина) 

Для детей:  Что держит солдат в руке, когда идёт в бой? (Автомат) 

Для родителей: Два брата, но не близнецы, всегда рядом, но никогда не 

встречаются. (Сапоги) 

Для детей:  Как называют человека, который защищает небо? (Летчик) 

Для родителей: Стальной конь, без копыт, без седла, но с кабиной. (Танк) 

Для детей:  Что такое салют на День Победы? (Фейерверк) 

Для родителей: Когда я нужен, меня теряют, а когда находят, то не рады. 

(Противогаз) 

Для детей:  Как называется головной убор моряка? (Бескозырка) 

Для родителей: Блестит, сверкает, но не звезда, Держат её в руках бойца. (Медаль) 

Для детей:  Какие цветы принято дарить ветеранам на День Победы? (Гвоздики) 

Для родителей: Он служит на границе, охраняет рубежи, и днём, и ночью он на 

страже, чтобы мир был на земле. Пограничник) 

Для детей:  Как называется памятник неизвестному солдату? (Могила Неизвестного 

Солдата) 

Переход на следующую станцию, воспитатель выдает лист с отрывком фразы, и в 

маршрутной карте делает отметку о прохождении. 

 

Станция 2.  Собери рюкзак солдата (родители и дети) 

 

Участниками добегают до корзины с вещами берут одну вещь, и бегом к месту старта, 

где нужные вещи складывают в рюкзак, а не нужные в пустую корзину. Список 

необходимых вещей (фляжка, бинокль, фонарь и т.д.) выдается одному из родителей. 

Команда должна выполнить задание как можно быстрее. 

Переход на следующую станцию, воспитатель выдает лист с отрывком фразы, и в 

маршрутной карте делает отметку о прохождении. 

 



Станция 3. «Переправа».  Переправа через реку на лодках (родители и дети) 

 

Дети по одному садятся на ледянку с веревкой, и родители по очереди везут детей 

объезжая маяк (стойку). Дистанция 10 метров. 

Переход на следующую станцию, воспитатель выдает лист с отрывком фразы, и в 

маршрутной карте делает отметку о прохождении. 

 

Станция 4. «Солдатский обед» 

 

Команда должна «приготовить» обед из игрушечной еды. Каждый участник должен 

положить в кастрюлю подходящий ингредиент для супа и для компота из имеющихся 

(например: свекла, картошка, лук, морковь, мясо, соль, виноград, груша, яблоко, 

мандарины, сахар). 

Переход на следующую станцию, воспитатель выдает лист с отрывком фразы, и в 

маршрутной карте делает отметку о прохождении. 

 

Станция 5. Полоса препятствий 

 

1) Старт: дети строятся в колонну, полоса препятствий проходится по одному, 

родители идут на этап 10 («Эвакуация»); 

2) 5 метров бегом; 

3) Взять «Автомат» из корзины, на 8м этапе сдать; 

4) Пройти по лабиринту, не касаясь ориентиров; 

5) Пересечь «минное поле» не задевая «мины»; 

6) Пройти по тоннелю любым способом; 

7) Перейти мост удержав равновесие, кто упал проходит заново; 

8) Сдать «автомат» в корзину; 

9) Поражение мишеней «гранатами» (мешочком попасть в обруч); 

10) «Эвакуация» (родители переносят детей на линию старта). 

 

Финиш 

 

Построение команд на финише. Участники составляют из листков фразу которую 

собрали из отрывков по станциям. 

 

Подведение итогов 

 

Дорогие друзья! Позвольте мне выразить искреннюю благодарность каждому из вас 

за участие в нашем мероприятии. Сегодня мы стали свидетелями замечательных 

примеров дружбы, взаимовыручки и истинной любви к своей Родине. Эти ценности 

объединяют нас и делают нас сильнее. Пусть каждый из вас всегда помнит, что 

настоящая сила заключается в единстве, поддержке и уважении друг к другу. 

Награждение 

Ведущий оглашает результаты всех конкурсов и соревнований. 



Победители получают медали и дипломы, все участники награждаются памятными 

подарками. 

Ведущий благодарит всех участников и подчеркивает важность дружбы, 

взаимовыручки и любви к Родине: Спасибо вам за ваше активное участие и отличное 

настроение! До новых встреч! 

 


