
 

Сценарий мероприятия «День спасателя Российской Федерации»  

(для детей 5-7 лет) 

 

Составила: Шеклеина Е.В. 

 

Цель: Познакомить с героической профессией спасателя, закрепить основы 

безопасного поведения.  

Задачи: 

• Образовательные: расширить представления о работе МЧС, отличительных 

знаках, технике спасателей. 

• Развивающие: развивать физические качества (ловкость, быстроту), умение 

работать в команде. 

• Воспитательные: воспитывать уважение к профессии, желание помогать 

людям. 

Оборудование: Игрушечные каски, жилеты, рация, носилки (одеяло),2 куклы 

большие, «полоса препятствий», единый номер службы спасения «112» (плакат), 

конусы 12 шт., эстафетные палочки 2 шт., тоннель (2 шт.), 6 обручей, 2 скамейки 

гимнастические. 

 

Ход мероприятия: 

 

I. Организационный момент 

 

Звучит сирена. Педагог: «Что случилось? Не бойтесь, это учебная тревога! Сегодня 

День спасателя России. Спасатели - это смелые люди, которые приходят на помощь 

в беде». 

 

II. Основная часть 

 

1. Беседа: Кого зовут на помощь? (Пожарных, спасателей, врачей). По какому 

номеру звонят? (112). Что делают спасатели? (Тушат пожары, достают из завалов, 

ищут в лесу, помогают при наводнениях). 

2. Эстафета «Юный спасатель»: Дети в касках проходят полосу: «потуши пожар» 

(добежать до кегли с «огнём» и брызнуть из водяного пистолета/брызгалки); «спаси 

пострадавшего» (вдвоём перенести игрушку на носилках); «пройди через завал» 

(проползти под дугой). 

3. Дидактическая игра «Что нужно спасателю?»: Из множества карточек дети 

выбирают те, что относятся к профессии (каска, топор, лестница, аптечка). 

4. Эстафета «Спортивный марафон для юных спасателей» (с разделением на две 

команды). 

Ведущий: Чтобы быть здоровыми, нужно заниматься спортом. Сейчас проведем 

небольшой спортивный марафон.  



Бег между конусов - преодоление полосы препятствий: тоннель-скамейка-обручи с 

передачей эстафетной палочки. 

Победит та команда, которая выполнит все задания быстрее и правильнее. 

 

III. Итог 

 

Педагог: «Профессия спасателя - очень трудная и опасная. Давайте пообещаем самим 

соблюдать правила безопасности, чтобы спасателям было меньше работы!» 

 


